
DRESSURCLINIC MED GRAND PRIX RYTTER, INSTRUKTØR OG 
DRESSURDOMMER LOES CORSEL  18. og 19. juni 2011!!              

 

 

Sted:  

Soma Friesergård 

Pris:  

1600 kr pr. deltaker. 

30 min begge dager.  

1900 kr pr. deltaker. 

45 min begge dager .  

Bindende 

påmelding til:  

post@masithela.com 

90778898 

 

Undervisning/clinics 

Loes Corsel er en anerkjent Nederlandsk dressurrytter og instruktør. Hun har vært instruktør i 

snart 30 år, og instruerer en hel mengde ryttere på sin egen gård i Coevorden, Nederland og 

ellers underviser hun også rundt i hele verden og holder clinics. Hun har elever i alle 

aldersgrupper, fra  9 år og til 65 år, så hun har bred erfaring i å undervise alle aldersgrupper. 

Hun underviser også på alle nivå, og de fleste av hennes elever er dressurryttere på høyt nivå. 

Flere av hennes elever er på Grand Prix nivå.  

Loes trener seg selv mye fra bakken, både fitness og svømming, for å holde seg i den 

toppformen som kreves av en konkurranserytter på høyt nivå, og hun har mange gode råd å 

komme med når det kommer til trening for å styrke kroppen. Har man ikke styrke nok i 

kroppen blir det vanskelig å være balansert oppå hesteryggen, samt ha en god sits. Loes er 

opptatt av sitsen og kroppen vår. En dårlig sits og balanse fører til mye fokus på å sitte riktig, 

og man glemmer å ri. 

 

 

 

http://www.somafriesergaard.no/
mailto:post@masithela.com


Utdanning av hester 

Loes selv har utdannet 5 hester til Grand Prix og 8 til Prix St. Georg hittil. Hun konkurrerer pr 

i dag aktivt i dressur, og hennes beste hest nå er Rammazotti som har gjort det meget bra. 

Loes har også mye erfaring med problemhester og korrigering i den forbindelse. Loes har selv 

ridd for flere forskjellige instruktører, feks Rien van der Schaft, Jurgen Kosschel, Johan 

Hinneman, Rudolf Zeilinger, Henk v Bergen osv...  

 

Dommer 

De siste årene har hun også brukt mye tid på å være dommer på dressurstevner, så hun vet hva 

som er viktig å fokusere på ute i dressurarenaen. Hun reiser mye rundt og instruerer, bl.a. 

både i England og USA. Fokus på milde metoder og hestens holdbarhet. 

 

Erfaring med Frieser 

Loes har meget god erfaring med utdanning av Frieser. Hun er bl.a. Melanie og Tietse 428 sin 

trener, og har gjort en fabelaktig jobb for denne ekvipasjen. På hingstekåringen i Leeuwarden 

januar 2009 holdt Loes en dressurclinic “live” for hele publikum, der Tietse ble ridd av 15 år 

gamle Melanie Wemmenhove under instruksjon av henne.  

 

 

Mulig for instruksjon andre steder 
 
Dersom det er 3 eller flere deltakere her i 
distriktet som er oppstallet et annet sted, der det 
er ridebane eller ridehall, er det mulig for dem å 
få instruksjon på hjemmebane. Dette må jeg i så 
fall få beskjed om senest 1 uke før clinicen. 
 
Vi vil ved behov arrangere jevnlige clinics med 
Loes Corsel fremover.  
 
Ta kontakt for mer informasjon. 
post@masithela.com 
 

 

Alle raser er selvsagt velkomne !! 

  

mailto:post@masithela.com

